
 

OFERTA DEPORTIVA VALDEMANCO 2017 
 

INFANTIL EDAD HORARIO CUOTA 
 
Fútbol 
 

 
Alevín e Infantil 

Martes 17h-18h 
Viernes 18h-20h 

 
 
30€/trimestre 
 
 

 
Predeporte 
 

 
De 4 a 8 años 

Miércoles 17h-18h 
Viernes 17h-18h 

 
Multideporte 
 

 
De 7 a 11 años 

Lunes 17h-18h 
Miércoles 18h-19h 

 
Baile 
 

 
De 4 a 11 años 

Martes y jueves  
17:30-18:30 y 
18:30-19:30 

 
Gimnasia Rítmica 
 

 
De 4 a 11 años 

Lunes 18h-19h 
Miércoles 19h-20h 

15€/mes (12€ si 
está también en 
otra actividad) 

 

ADULTOS HORARIO CUOTA 
 
Zumba 
 

Martes 10h-11h 
Jueves 10-11h y 20-21h 

 
 
 
15€/mes  

Pilates 
 

Lunes y miércoles 
10-11h 
 

 
Mantenimiento para mayores 
 

Martes y jueves 
11h-12h (por confirmar) 

 
Sala de musculación 
 

De lunes a viernes 
17:00 – 21:30 

2€ días sueltos 
20€/bono mensual 
50€/bono trimestral 

 

Inscripciones abiertas en el Polideportivo o en el Tel. 637811420 (Iván) 

Los no empadronados tendrán un incremento de 5€ en la cuota de las actividades deportivas 
(infantiles y adultos) 
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