
LUNES  MARTES  MIÉRCOLES  JUEVES  VIERNES 
 

PILATES 
10/11H 

 
 
 
 

GAP 
11/11.45H 

GIMNASIA 
MANTENIMIENTO 

9.45/10.30H 
 
 

ZUMBA 
10/11H 

 
HIPOPRESIVOS 
11/11.30H 

 
PILATES 
10/11H 

 
 
 
 

GAP 
11/11.45H 

GIMNASIA 
MANTENIMIENTO 

9.45/10.30H 
 
 

ZUMBA 
10/11H 

 
HIPOPRESIVOS 
11/11.30H 

 

 
 

MULTIDEPORTE 
17/18H 

 
RÍTMICA I Y II 

18/20H 
 

HIPOPRESIVOS 
19/19.30H 

 
GAP 

19.30/20.15H 

 
 

BAILE I Y II 
17/19H 

 
FÚTBOL I Y II 

17/19H 
 

ZUMBA 
19.30/20.30 

 
 

PREDEPORTE 
17/18H 

 
RÍTMICA I Y II 

18/20H 
 

PILATES 
18.15/19.15 

 
GAP 

19.30/2015H 

 
BAILE I Y II 
17/19H 

 
FÚTBOL I 
17/18H 

 
MULTIDEPORTE 

18/19H 
 

HIPOPRESIVOS 
19/19.30H 

 
ZUMBA 

19.30/20.30H 
 

 
 

PREDEPORTE 
17/18H 

 
 

FÚTBOL II 
18/20H 

 
 
 

PILATES 
18.15/19.15H 


